
■ 산업안전보건법 시행규칙 [별표 4] <개정 2021. 11. 19.>

안전보건교육 교육과정별 교육시간(제26조제1항 등 관련)

1. 근로자 안전보건교육(제26조제1항, 제28조제1항 관련)

교육과정 교육대상 교육시간

가. 정기교육

사무직 종사 근로자 매분기 3시간 이상

사무직 종

사 근로자

외의 근로

자

판매업무에 직접 종사하

는 근로자
매분기 3시간 이상

판매업무에 직접 종사하

는 근로자 외의 근로자
매분기 6시간 이상

관리감독자의 지위에 있는 사람 연간 16시간 이상

나. 채용 시 교육
일용근로자 1시간 이상
일용근로자를 제외한 근로자 8시간 이상

다. 작업내용 변

경 시 교육

일용근로자 1시간 이상

일용근로자를 제외한 근로자 2시간 이상

라. 특별교육

별표 5 제1호라목 각 호(제40호는 제

외한다)의 어느 하나에 해당하는 작업

에 종사하는 일용근로자

2시간 이상

별표 5 제1호라목제40호의 타워크레인

신호작업에 종사하는 일용근로자
8시간 이상

별표 5 제1호라목 각 호의 어느 하나

에 해당하는 작업에 종사하는 일용근

로자를 제외한 근로자

- 16시간 이상(최초 작업에

종사하기 전 4시간 이상

실시하고 12시간은 3개월

이내에서 분할하여 실시가

능)

- 단기간 작업 또는 간헐적

작업인 경우에는 2시간 이

상
마. 건설업 기초

안전ㆍ보건교

육

건설 일용근로자 4시간 이상

비고

1. 상시근로자 50명 미만의 도매업과 숙박 및 음식점업은 위 표의 가목부터 라

목까지의 규정에도 불구하고 해당 교육과정별 교육시간의 2분의 1이상을 실시

해야 한다.

2. 근로자(관리감독자의 지위에 있는 사람은 제외한다)가 「화학물질관리법 시



행규칙」 제37조제4항에 따른 유해화학물질 안전교육을 받은 경우에는 그 시

간만큼 가목에 따른 해당 분기의 정기교육을 받은 것으로 본다.

3. 방사선작업종사자가 「원자력안전법 시행령」 제148조제1항에 따라 방사선작

업종사자 정기교육을 받은 때에는 그 해당시간 만큼 가목에 따른 해당 분기의

정기교육을 받은 것으로 본다.

4. 방사선 업무에 관계되는 작업에 종사하는 근로자가 「원자력안전법 시행령」

제148조제1항에 따라 방사선작업종사자 신규교육 중 직장교육을 받은 때에는

그 시간만큼 라목 중 별표 5 제1호라목 33에 따른 해당 근로자에 대한 특별

교육을 받은 것으로 본다.

2. 안전보건관리책임자 등에 대한 교육(제29조제2항 관련)

교육대상
교육시간

신규교육 보수교육

가. 안전보건관리책임자

나. 안전관리자, 안전관리전문기관의 종사자

다. 보건관리자, 보건관리전문기관의 종사자

라. 건설재해예방전문지도기관의 종사자

마. 석면조사기관의 종사자

바. 안전보건관리담당자

사. 안전검사기관, 자율안전검사기관의

종사자

6시간 이상

34시간 이상

34시간 이상

34시간 이상

34시간 이상

-

34시간 이상

6시간 이상

24시간 이상

24시간 이상

24시간 이상

24시간 이상

8시간 이상

24시간 이상

3. 특수형태근로종사자에 대한 안전보건교육(제95조제1항 관련)

비고: 영 제67조제13호라목에 해당하는 사람이 「화학물질관리법」 제33조제1항에 따

른 유해화학물질 안전교육을 받은 경우에는 그 시간만큼 가목에 따른 최초 노무제공

시 교육을 실시하지 않을 수 있다.

교육과정 교육시간

가. 최초 노무제공 시 교육

2시간 이상(단기간 작업 또는 간헐적 작업에 노무를 제공

하는 경우에는 1시간 이상 실시하고, 특별교육을 실시한

경우는 면제)

나. 특별교육

16시간 이상(최초 작업에 종사하기 전 4시간 이상 실시하

고 12시간은 3개월 이내에서 분할하여 실시가능)

단기간 작업 또는 간헐적 작업인 경우에는 2시간 이상



4. 검사원 성능검사 교육(제131조제2항 관련)

교육과정 교육대상 교육시간

성능검사 교육 - 28시간 이상


